
平成 31年度 5月 給食予定献立表 
認定こども園 あけぼの幼稚園 

げつようび かようび すいようび もくようび きんようび どようび 

  1 即位の日 2 休日 ３ 憲法記念日 4 みどりの日 

10時のおやつ      

昼食  

3時のおやつ  

6 振替休日 7 8 9       少なめ 10 11 

 

 

 

 

スキムミルク クッキー スキムミルク クラッカー スキムミルク たまごボーロ スキムミルク せんべい スキムミルク ビスケット 

さかなのりんごソースあえ 

ちゅうかサラダ 

みそしる 

 

ぎゅうにゅう パン 

ブラウンシチュー 

フルーツサラダ 

キャンディーチーズ 

あんかけやきそば 

カルシウムふりかけ 

マーボーどうふふうスープ 

さんしょくそぼろどん 

ひじきいりしらあえ 

もずくスープ 

とりのみそやき 

さつまいもサラダ 

すましじる 

スキムミルク 

こくとうクッキー 

むぎちゃ 

アーモンドいりこ おかし 

スキムミルク 

コンソメポテトスティック 

スキムミルク 

クリームパンケーキ 

スキムミルク 

フルーツポンチ 

13 14 15 16      少なめ 17 誕生会 18 

スキムミルク クッキー スキムミルク クラッカー スキムミルク たまごボーロ スキムミルク せんべい スキムミルク ビスケット スキムミルク クッキー 

やきにくどん 

ころころサラダ 

すましじる 

 

いかベーコンボール 

さいかサラダ 

みそしる 

ぎゅうにゅう パン 

レバーいりハンバーグ 

スパゲティーサラダ 

わかめとえのきのスープ 

ごもくうどん 

じゃこのつくだに 

ちくわとコーンのサラダ 

えだまめごはん 

きゃべついりメンチカツ 

ひじきのサラダ 

すましじる 

プチクレープ 

ごもくうまに 

きゅうりのすのもの 

かきたまじる 

スキムミルク 

アメリカンドッグ 

スキムミルク 

チーズケーキ 

むぎちゃ 

グレープゼリー おかし 

スキムミルク 

だいがくいも 

スキムミルク 

おかし 

スキムミルク 

くだもの おかし 

20      少なめ 21 22 23       24 
25 家族の日 

スキムミルク クラッカー スキムミルク たまごボーロ スキムミルク せんべい スキムミルク ビスケット スキムミルク クッキー  

※家族の日のため 
 給食・おやつは 

   ありません。 

あんかけやきそば 

カルシウムふりかけ 

マーボーどうふふうスープ 

 

なっとうかきあげ 

かにかまのすのもの 

とんじる 

ぎゅうにゅう パン 

ブラウンシチュー 

フルーツサラダ 

キャンディーチーズ 

さんしょくそぼろどん 

ひじきいりしらあえ 

もずくスープ 

さかなのりんごソースあえ 

ちゅうかサラダ 

みそしる 

スキムミルク 

コンソメポテトスティック 

スキムミルク 

ツナマヨパン 

むぎちゃ 

アーモンドいりこ おかし 

スキムミルク 

クリームパンケーキ 

スキムミルク 

こくとうクッキー 

27 幼稚園代休 
28      少なめ 29 30      31  

スキムミルク たまごボーロ スキムミルク せんべい スキムミルク ビスケット スキムミルク クッキー スキムミルク クラッカー  

やきにくどん 

ころころサラダ 

すましじる 

 

ごもくうどん 

じゃこのつくだに 

ちくわとコーンの酢の物 

ぎゅうにゅう パン 

レバーいりハンバーグ 

スパゲティーサラダ 

わかめとえのきのスープ 

いかベーコンボール 

さいかサラダ 

みそしる 

ごもくうまに 

きゅうりのすのもの 

かきたまじる 

 

スキムミルク 

アメリカンドッグ 

スキムミルク 

だいがくいも 

むぎちゃ 

グレープゼリー おかし 

スキムミルク 

チーズケーキ 

スキムミルク 

くだもの おかし 

 

 



★給食室から 

25日（土）は家族の日のため給食・おやつはありません。よろしくお願い致します。 ※   のマークの日は白ご飯を持たせてください。 

 

 


