
平成31年度 6月 給食予定献立表 
認定こども園 あけぼの幼稚園 

げつようび かようび すいようび もくようび きんようび どようび 

★給食室から★ 
・今月のパンの日は、5（水）・12（水）・18（火）・26（水）となっております。間違いのないようにご確認の程よろしく

お願い致します。 

・ジメジメとした季節がやってまいりました。この時期は食中毒に注意が必要です。食中毒の基本は「菌をつけない」ことで

す。食品管理に注意することはもちろん、子供たちに下痢や腹痛などつらい思いをさせないためにも、手洗いを徹底させま

しょう。 

※   のマークの日は白ご飯を持たせてください。 
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10 時のおやつ スキムミルク たまごボーロ 

昼食 

 

にくじゃが 

ごまずあえ 

みそしる 

 

3 時のおやつ スキムミルク バナナ おかし 

3 4       少なめ 5  6 避難訓練  7 8 

スキムミルク せんべい スキムミルク ビスケット スキムミルク クッキー スキムミルク クラッカー スキムミルク たまごボーロ スキムミルク せんべい 

とりのてりやき 

そうめんサラダ 

あおさじる 

 

コーンラーメン 

きゅうりとつけあげのすのもの 

さけそぼろ 

ぎゅうにゅう パン 

ふわふわバーグ 

マカロニサラダ 

ジュリアンスープ 

あげざかなのすぶたふうに 

ツナのふりかけ 

すましじる 

やさいいりミートローフ 

いりたまごサラダ 

だいこんとわかめのスープ 

さけのコーンマヨネーズやき 

やさいのさんしょくあえ 

スーミータン 

スキムミルク 

りんご おかし 

スキムミルク 

さつまいものバターしょうゆやき 

むぎちゃ 

ポパイマドレーヌ 

スキムミルク 

フロランタン 

スキムミルク 

あおのりいりこ おかし 

スキムミルク 

おかし 

10      少なめ 11 12 13 学級懇談会 14 誕生会 15 

スキムミルク ビスケット スキムミルク クッキー スキムミルク クラッカー スキムミルク たまごボーロ スキムミルク せんべい スキムミルク ビスケット 

ジャージャーめん 

てづくりふりかけ 

わかめスープ 

 

いわしのまんてんあげ 

はるさめのすのもの 

すましじる 

ぎゅうにゅう パン 

さかなのトマトやき 

ひじきとナッツのサラダ 

とうふとやさいのコンソメじる 

ちびっこカレー 

ころころサラダ 

コアコア 

ビビンバ ぶどうゼリー 

さけのタンドリーふう 

フルーツサラダ 

ビーフンスープ 

ぎゅうどん 

ミニゼリー 

あつあげのとろみじる 

 

スキムミルク 

ごまチーズビスケット 

スキムミルク 

オレンジゼリー おかし 

むぎちゃ 

じゃがいものおやき 

スキムミルク 

おからココアボール 

スキムミルク 

おかし 

スキムミルク 

スティックパン 

17 18 19       20      少なめ 21 22 

スキムミルク クッキー スキムミルク クラッカー スキムミルク たまごボーロ スキムミルク せんべい スキムミルク ビスケット スキムミルク クッキー 

やさいいりミートローフ 

いりたまごサラダ 

だいこんとわかめのスープ 

ぎゅうにゅう パン 

ふわふわバーグ 

マカロニサラダ 

ジュリアンスープ 

にくじゃが 

ごまずあえ 

みそしる 

 

コーンラーメン 

きゅうりとつけあげのすのもの 

さけそぼろ 

ドライカレー 

やさいのマヨネーズやき 

かにたまスープ 

さけのコーンマヨネーズやき 

やさいのさんしょくあえ 

スーミータン 

スキムミルク 

あおのりいりこ おかし 

むぎちゃ 

ポパイマドレーヌ 

スキムミルク 

バナナ おかし 

スキムミルク 

さつまいものバターしょうゆやき 

むぎちゃ 

わらびもち 

スキムミルク 

おかし 

24 25 26 27      少なめ 28 29 

スキムミルク クラッカー スキムミルク たまごボーロ スキムミルク せんべい スキムミルク ビスケット スキムミルク クッキー スキムミルク クラッカー 

あげざかなのすぶたふうに 

ツナふりかけ 

すましじる 

とりのてりやき 

そうめんサラダ 

あおさじる 

ぎゅうにゅう パン 

さかなのトマトやき 

ひじきとナッツのサラダ 

とうふとやさいのコンソメじる 

ジャージャーめん 

てづくりふりかけ 

わかめスープ 

いわしのまんてんあげ 

はるさめのすのもの 

すましじる 

ぎゅうどん 

ミニゼリー 

あつあげのとろみじる 

 

スキムミルク 

フロランタン 

スキムミルク 

りんご おかし 

むぎちゃ 

じゃがいものおやき 

スキムミルク 

ごまチーズビスケット 

スキムミルク 

オレンジゼリー おかし 

スキムミルク 

スティックパン 



 


