
1 3　　憲法記念日
ちくぜんに
はるさめのすのもの
なめこのみそしる

スキムミルク
コーンフレーククッキー

5　　こどもの日 6　　振替休日 8 9 10
さんさいうどん さかなのりんごソースあえ ぶたにくとこんさいのいためもの ソースカツ
こうやどうふのようふうたまごとじ ツナとひじきのマカロニサラダ ちくわのいそべあげ おかかサラダ
かつおふりかけ ジュリアンスープ はくさいのみそしる かぼちゃのみそしる

むぎちゃ スキムミルク スキムミルク スキムミルク
オレンジゼリー ポパイマドレーヌ メロンパントースト パイナップル・ハッピーターン

15 17
こくとうパン・ぎゅうにゅう なっとうかきあげ ひじきごはん おさかなちぢみ レバーのなんばんづけ ハヤシライス

チキンハンガリー じゃこサラダ さばのたつたあげ トマトのわふうサラダ かにふうみサラダ スパゲティサラダ

ポテトサラダ あおさのすましじる レモンあえ チキンスープ ビーフンスープ

コーンたまごスープ さつまじる・ジョア

むぎちゃ スキムミルク スキムミルク スキムミルク スキムミルク スキムミルク
おにぎり ウインナーパイ ふラスク あおのりいりこ・りんご じゃがいものおやき バナナ・どうぶつビスケット

19 20 21 23 24
ジャージャーめん やきにくどん ちくぜんに さかなのりんごソースあえ ぶたにくとこんさいのいためもの ソースカツ
カルシウムふりかけ フルーツサラダ はるさめのすのもの ツナとひじきのマカロニサラダ ちくわのいそべあげ おかかサラダ
だいこんとわかめのスープ エッグスープ なめこのみそしる ジュリアンスープ はくさいのみそしる かぼちゃのみそしる

スキムミルク スキムミルク スキムミルク スキムミルク スキムミルク スキムミルク
スティックチーズ・チョイスビスケット ひとくちゼリー・ミニサラダ コーンフレーククッキー ポパイマドレーヌ メロンパントースト パイナップル・ハッピーターン

26 27 28 29 30 31
こくとうパン・ぎゅうにゅう なっとうかきあげ さんさいうどん おさかなちぢみ レバーのなんばんづけ ハヤシライス
チキンハンガリー じゃこサラダ こうやどうふのようふうたまごとじ トマトのわふうサラダ かにふうみサラダ スパゲティサラダ
ポテトサラダ あおさのすましじる かつおふりかけ チキンスープ ビーフンスープ
コーンたまごスープ
むぎちゃ スキムミルク むぎちゃ スキムミルク スキムミルク スキムミルク
おにぎり ウインナーパイ オレンジゼリー あおのりいりこ・りんご じゃがいものおやき バナナ・どうぶつビスケット

令和7年度　5月給食予定献立表
　　　　　　　　　認定こども園　紫原幼稚園

げつようび かようび すいようび もくようび きんようび どようび

  ５月５日のこどもの日には,こいのぼりを立てて,武者人形を飾り,“ちまき”と“かしわもち”を食べ
ますね。“ちまき”には,ちまきを毒ヘビになぞらえて,それを食べることで免疫力が付き,悪病災難
の憂いを除くという意味があります。また,“かしわもち”には,カシワの木は新芽が出るまで古い葉
が落ちないことから,子孫代々栄えるようにといった願いが込められているのです。子どもの健や
かな成長を願う気持ちは,今も昔も変わらないのですね。

16

22

2　　親子遠足
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12 13 14　　誕生日会


